
同窓会会員のみなさまへ 

『こころの教育と生き方講話集』は、光泉カトリック中学校・光泉カトリック高等学校で行われている総

合学習「スクールアワー」で、生徒たちのために話した講話や、保護者会での講演のなかから選んだもの

を、講師自身が書籍向けにあらためて書き起こした講話集です。 

 
本書は、光泉カトリック中学校・光泉カトリック高等学校の教育実践を示した 3 つのテーマ、 

①キリスト教をはじめとした宗教に関する講話を収めた「こころの教育」、 

②青年期の自我、高校生活の手引き、先人からの学び、進路問題などについて講話を収めた「生き方」、 

③原発とエネルギー問題、東日本大震災、経済問題などに関する講話を収めた「現代の社会問題」

で構成されています。 

 
中高生だけでなく大人でも読むことのできる内容になっていますので、この機会にぜひご一読ください。 
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＊一般のかたの購入方法 

有限会社ジューン･ファースト出版部あてに、お電話かファックスでご注文ください。

電話 077-564-9860 ファックス 077-564-9666 
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